
AMICI DI 
HUAYCAN 
ONLUS

RISULTATI RAGGIUNTI
Nel corso dei 10 anni di attività e presenza sul territorio di 
Huaycan il numero dei bambini e degli adolescenti coinvol-
ti nel progetto è aumentato dai 50 originari ai 200 attuali. 
La maggior parte dei bambini seguiti (circa il 90%) 
sono riusciti a terminare gli studi di base e molti di 
loro proseguono con successo gli studi professionali. 
Il progetto è riuscito nell’intento di tenere lontani dalla 
strada e dai problemi connessi – bande, droga, alcool – i 
partecipanti. Tutte le bambine che hanno frequentato il 
progetto hanno portato a termine gli studi e hanno supera-
to l’età adolescenziale senza dover affrontare una gravi-
danza precoce, problema molto diffuso a Huaycan. Siamo 
riusciti a mantenere in seno alla propria famiglia e alla 
comunità i bambini problematici o portatori di handicap. 
Dal 1995 ad oggi non si sono verificati casi di tubercolosi 
tra i bambini che partecipano quotidianamente al progetto. 
È cresciuta, negli adulti della zona, la consapevolezza che i 
figli vanno protetti e tutelati anche consentendo loro di 
vivere da bambini e di crescere in un ambiente più sereno 
e sano. Sono aumentate, in quanti ruotano intorno al 
progetto, l’autostima e il rispetto per la vita, quella propria 
e quella degli altri.

AMICI DI HUAYCAN
Il progetto nasce in Perù nel 1995 a Huaycan, un’area 
alla periferia di Lima definita “pueblo joven” per la sua 
urbanizzazione recente e per essere considerata zona di 
emergenza, con lo scopo principale di accogliere bambi-
ni e adolescenti in gravi difficoltà. 
Sono infatti, inevitabilmente, i più piccoli a soffrire mag-
giormente: vivono spesso situazioni al limite e sono 
soggetti a maltrattamenti, che derivano dalle difficili 
condizioni economiche e sociali della zona in cui vivono. 
Il progetto rappresenta, anche, una risposta concreta 
all’esigenza delle numerose “madres solteras” (madri 
sole) di poter lasciare i propri figli per recarsi a lavorare, 
offrendo un luogo sicuro e un contesto capace di rende-
re le condizioni di vita più sopportabili, a misura di bam-
bino e di adolescente. 
Migliorare le condizioni di vita dei bambini e degli 
adolescenti che fanno parte del progetto è il nostro  
scopo prioritario, offrendo loro – in collaborazione con la 
famiglia del bambino e la comunità sociale presente sul 
territorio – un ambiente e delle attività idonee a una crescita 
serena, che permetta loro di imparare a sfruttare e poten-
ziare le proprie risorse personali e ad affrontare la vita.

COME AGIAMO
In Italia
Gli Amici di Huaycan svolgono attività di sensibilizzazione 
incentrata in particolare sulle problematiche dell’infanzia, 
negata ancora in molte zone del mondo, e sulla promo-
zione dei diritti dei bambini e degli adolescenti, cercando 
di favorire una conoscenza più profonda della cultura 
propria dei luoghi in cui intervengono e sollecitando 
comportamenti cooperativi e di solidarietà volti a soste-
nere progetti concreti di assistenza e sviluppo. 
A tal fine vengono organizzati incontri nelle scuole e con 
i singoli, mostre fotografiche e di artigianato peruviano, 
concerti, cene di solidarietà.

In Perù
A Huaycan sono state create due strutture di accoglienza, 
le Casitas – “Casita de los ninos Anna Maria” e “Salon-
cito Luz del Saber” – oggi gestite da operatori locali, 
che garantiscono un’alternativa alla strada per i 
ragazzi e un utile supporto alle madri che lavorano.

Ruta 40 TOUR OPERATOR sceglie di 
appoggiare le iniziative dell’Associazione 
Amici di Huaycan devolvendo parte della 
quota d'iscrizione.
www.ruta40.it - info@ruta40.it
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AMICIZIA A DISTANZA
Significa: compiere un gesto di solidarietà disinteressa-
ta; aiutare tutta la comunità e tutti i bambini sostenendo 
il progetto; garantire alimentazione, studio, salute ed 
accoglienza a chi ne ha bisogno. 
Puoi contribuire sostenendo tutte le spese di un bam-
bino all’interno del progetto attraverso l’amicizia a 
distanza con 280 Euro l’anno.

OBIETTIVI ED ATTIVITÀ
Per migliorare le condizioni di vita di bambini e adolescenti 
che ne fanno parte, il progetto si pone l’obiettivo di:

• Garantire un’adeguata alimentazione. Il progetto 
garantisce il pranzo nella mensa popolare ai bambini più 
poveri, un contributo per i pasti alle famiglie più disagiate 
e una merenda-cena sostanziosa a tutti i partecipanti. 
Il costo annuale complessivo è di 11.000 Euro. 
Con 100 Euro puoi assicurare l’alimentazione ad un bam-
bino per un anno.

• Garantire l’istruzione nel rispetto dell’età anagrafica 
ed evolutiva. Iscrivendo i ragazzi a scuola per tempo e 
supportandoli nelle diverse fasi dell’apprendimento. Il 
progetto offre la possibilità di studiare ai bambini più 
poveri, anche a quelli con un ritardo mentale di tipo educa-
bile e permanente, e di imparare un mestiere ai ragazzi 
che, terminati gli studi, chiedono un appoggio per 
frequentare un istituto tecnico.
Il costo annuale complessivo per le spese di iscrizione e 
per il materiale scolastico è di 12.000 Euro. Con 100 Euro 
puoi contribuire al pagamento della retta scolastica di un 
bambino per un anno.

• Offrire ospitalità quotidiana ai bambini e recuperare 
il rapporto con le famiglie di origine. Le strutture di 
accoglienza sono gestite da personale che lavora in colla-
borazione con i servizi sul territorio e con i genitori per 
responsabilizzarli nella cura dei piccoli, cercando di preve-
nire: l’incuria (maltrattamento diffuso e non percepito 
come tale), la mancanza di igiene, l’alimentazione insuffi-
ciente e gli abusi sessuali. 
La spesa annuale complessiva  è di 11.500 Euro.

• Garantire l’assistenza medica (prevenzione, diagnosi e 
terapia). Lo stato di salute dei bambini è monitorato perio-
dicamente secondo le indicazioni di un pediatra, presso la 
“posta medica” di zona. I bambini con specifici problemi 
di salute, con ritardi lievi nell’apprendimento o con proble-
matiche di tipo psicologico sono indirizzati verso strutture 
competenti sulla base delle indicazioni di specialisti. 
La spesa annuale complessiva è di 4.000 Euro. 
Dal 2001 è attivo un progetto odontoiatrico nato in colla-
borazione con i dentisti della Onlus “Smile Mission” 

(www.smilemission.it). Dal 2005 un'apparecchiatura 
dentistica, completa e nuova, inviata dall'Italia, è attiva a 
favore della comunità. 

• Promuovere attività generatrici di reddito, quali 
laboratori (musica, pittura, lettura) o cooperative 
(artigianato). L’obiettivo è promuovere il recupero della 
cultura locale per favorire una maggiore identità cultura-
le e creare percorsi alternativi di emancipazione econo-
mica. È stata attivata  una cooperativa di produzione di 
artigianato. Stiamo lavorando per garantire la distribuzio-
ne dei prodotti realizzati dalla cooperativa attraverso la 
rete del commercio equo e solidale.
La spesa sostenuta per l’avvio della cooperativa è 
stata di 2.500 Euro. 
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